   
Al Presidente Ass. Sportiva

______________________








Sede
Oggetto:  INCONTRI MONOTEMATICI PER  DIRIGENTI E ISTRUTTORI.


 Nell’ambito delle iniziative tecnico-organizzative rivolte agli Istruttori Federali ed ai Dirigenti  delle Associazioni Sportive e dei Centri CAS, il C.P. CONI Cosenza la invita a partecipare a quattro incontri monotematici :

data e ora 11 NOVEMBRE 2006 15,00 – 17,00.

“ Dinamica e fenomenologia di gruppo: la comunicazione ed il ruolo dell’istruttore al suo interno ”.

 data e ora 11 NOVEMBRE 2006 17,00 – 19,00

“ Elementi di organizzazione e gestione di un’associazione sportiva ”.
data e ora 25 NOVEMBRE 2006 15,00 – 17,00.

“ L’alimentazione nell’età dell’infanzia e della preadolescenza: apporto calorico e peso corporeo. La funzione dei nutrienti di base”

data e ora 25 NOVEMBRE 2006 17,00 – 19,00.

“ L’allenamento giovanile. Il carico di lavoro durante il processo evolutivo: metodologia e didattica.”



Ogni incontro   si svolgerà presso il Salone di Rappresentanza della sede Coni di Cosenza sita in P.zza Matteotti, e sarà tenuto da docenti altamente qualificati




Per partecipare occorre far pervenire alla segreteria CONI  entro il 03 NOVEMBRE 2006  il modulo di adesione compilato in ogni sua parte.


Certi della sua partecipazione alla presente iniziativa, che si propone lo scopo di rispondere ad esigenze specifiche di aggiornamento  ma anche di favorire i processi di comunicazione e  confronto con altri operatori sportivi, l’occasione è gradita per inviare cordiali saluti.

Si allega il modulo di adesione

Cosenza, ______________               

 Il Presidente
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